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Расписание непрерывной образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Вторая группа 

раннего возраста 

группа № 1 

1.5 мин./нед. 

 по 10 мин. 
(2 – 2.5 года)   

9 

1. Развитие речи  

9.00-9.10 – 1 подгруппа 
9.20-9.30 -2  подгруппа 

II п/д 

2.  Физическая культура 
      15.30 – 15.40 

1. Музыкальное 

     9.00-9.10 
II п/д 

2. Лепка   

15.10 – 15.20 –1 подгруппа 
15.30 -15.40 - 2  подгруппа 

1. Ребенок и окружающий 

мир 
9.00-9.10 – 1 подгруппа 

9.20-9.30 - 2  подгруппа  

II п/д 
2. Физическая культура 

    15.30 – 15.40 

1.Рисование 

9.00-9.10 – 1 подгруппа 
9.20-9.30 - 2  подгруппа  

 

1. Музыкальное 

       09.25 – 09.35 
II п/д 

2. Конструирование 

15.20-15.30 – 1 подгруппа 
15.40-15.50 -2  подгруппа  

 

Младшая группа 

№ 11 

2ч 45мин./нед. 

по 15 мин. 

(3-4года) 

9 

1. Физическая культура 
     09.00 – 9.15 

2. Познание  

   (ознакомление  с окр.) 

    09.30 – 09.45 

1. Музыкальное 
     09.20 – 09.35 

 2. Худ. творчество 

   (рисование) 

   10.35 –10.55  

1. Физическая культура 
     09.00 – 9.15 

2. Развитие речи 

    09.30 – 09.45 

 

1. Познание (ФЭМП) 
    09.00 – 09.15 

 

1. Музыкальное 
   09.00 – 09.15 

2. Худ. творчество 

     (лепка/аппликация) 

   09.30 – 09.45 
   09.55 – 10.10 

Средняя группа  

№ 3 

4 ч./нед. 

по 20 мин. 
(4-5 года) 

10 

1. Развитие речи 
    09.00 – 09.20 

2. Музыкальное 

    10.00 – 10.20 
 

 

 

1. Физическая культура 
     09.00 – 09.20 

2. Познание (ФЭМП) 

     09.30 – 09.50 
 

1. Музыкальное 
    08.45 – 09.05 

2. Худ. творчество 

    (лепка/аппл.) 
    09.15 – 09.35 

    09.40 – 10.00 

 

 

1. Познание  
  (ознакомление с окр.) 

09.00 – 09.20 

 2. Конструктивно-
модельная деятельность 

   09.00 – 09.20 

   09.30 – 09.50  

1. Худ. творчество 
   (рисование) 

    09.00 – 09.20 

    10.10 – 10.30 
2. Физическая культура 

     09.30 – 09.50 

Комбинированная 

(старшая)группа 

№ 8 

 

6ч15мин./нед. 

по 25 мин. 

(5-6  лет) 

             13 

1 .Развитие речи 

    09.00 – 09.25 

2. Музыкальное 
    10.30 – 10.55 

II п/д 

3. Конструктивно-

модельная деятельность 
  15.10 – 15.35 

  15.45 – 16.10  

1.. Худ. творчество 

   (рисование)/ 

2. Познание (ФЭМП) 
    10.05 – 10.30 

 

1. Физическая культура 

     09.30 – 09.55 

2.Худ. творчество 
   (лепка/аппликация)  

   10.05  – 10.30 

   10.35  – 11.00 

II п/д 
 Д/ч (на прогулке) 

1. Музыкальное 

    09.25 – 09.50 

2. Худ. творчество 
   (рисование)/ 

3. Познание (ФЦКМ) 

    10.05 – 10.30 

     
 

1. Развитие речи 

      09.00 – 09.25 

2. Физическая культура 
      10.00 – 10.25 

 

 



 

Старшая группа 

№ 13 

 

6ч15мин./нед. 
по 25 мин. 

(5-6  лет) 

             13 

 

1. Худ. творчество 

   (рисование)/  
2. Познание (ФЭМП) 

   08.50 – 09.15  

   09.20 -  09.45 
II п/д 

Д/ч (на прогулке) 

 

 

1. Познание (ФЦКМ)/ 

    08.50 – 09.15  
   09.25 -  09.50 

2.  Музыкальное 

   10.00 – 10.25 
II п/д   

3. Конструктивно- 

   модельная деятельность. 

15.10 – 15.35 

1. Худ. творчество 

   (рисование)/  
2. Развитие речи 

   08.50 – 09.15  

   09.20 -  09.45 
3. Физическая культура 

    10.05 - 10.30 

 

 

1. Развитие речи  

9.00 -9.25 
9.35-10.00 

2. Музыкальное 

   10.35 – 11.00 
 

 

1. Худ. творчество 

   (лепка/аппликация) 
       09.00 – 09.25  

2. Физическая культура 

      10.35 – 11.00 
 

Подготовительная 

группа 

№ 10 
 

8ч30мин./нед. 

по 30мин. 

(6-7 лет) 

               14 

1. Познание (ФЭМП)/  

2. Худ. творчество 

   (рисование) 
    09.55 – 10.25 

    10.30 – 11.00 

3. Д/ч   (на прогулке) 

1.Физическая культура 

   09.30 – 10.00  

2.Развитие речи 
    10.10 – 10.40  

 

1. Музыкальное 

    09.15 – 09.45 

2. Худ. творчество 
   (рисование)/ 

3. Грамота 

     09.55 – 10.25 

    10.30 – 11.00 
 

1. Физическая культура  

    09.00 – 09.30 

2. Познание (ФЦКМ) 
    09.40 – 10.10. 

II п/д   

3.Конструктивно-

модельная деятельность   
     15.10 – 15.40 

1. Познание (ФЭМП) 

    09.00 – 09.30 

    09.35 – 10.05 
 2. Музыкальное 

    10.25 – 10.55  

II п/д   

3.Худ. творчество 
   (лепка/аппликация) 

 15.10– 15.40 

 

Подготовительная 

группа 

№ 9 

8ч30мин./нед. 
по 30мин. 

(6-7 лет) 

14 

1. Развитие речи 

    9.00 – 9.30 

2. Физическая культура   

   10.00 – 10.30  
      

1 Худ. творчество 

   (рисование)/ 

2. Познание (ФЭМП) 

  08.50 – 09.20 
  09.25 – 09.55 

3.Д/ч (на прогулке) 

 
 

1. Познание (ФЦКМ) 

    09.00 – 09.30 

2. Музыкальное 

    10.30 – 11.00 
II п/д 

3. Конструктивно- 

    модельная деятельность 
     15.10 - 15.40 

1. Худ. творчество 

   (рисование)/ 

2. Грамота 

     08.50 – 09.20 
      09.25 – 09.55 

3.Физическая культура 

   10.10 – 10.40 
 

1. Познание (ФЭМП) 

    09.00 – 09.30 

2. Музыкальное 

    09.45 – 10.15 
II п/д 

3.Худ. творчество 

   (лепка/аппликация) 
     15.10 - 15.40 

Первая группа 

раннего возраста 

«Мать и дитя» 

1.5 мин./нед. 

 по 8-10 мин. 
(1.5 – 2 года)   

8 

1. Музыкальное  
          11.10– 11.20 

 

1. Физическое развитие 
     10.45 – 10.55 

2. Лепка 

    10.00 - 10.10 

  
  

 

1. Расширение   
   ориентировки в окруж.  

   и развитие речи 

    09.30 – 09.40 

2. Музыкальное 
11.10– 11.20 

 

1. Физическое развитие 
      09.45 – 09.55 

2. Рисование 

      10.00  - 10.10 

 
 

1. Игры -занятия со строит  
    материалом / сказка 

     9.00 – 9.10 
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